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Channelen is een vaardigheid die je kunt leren. Channelen houdt in, dat 
je een staat van verruimd bewustzijn bereikt waarin je contact kunt 
maken met een Gids en een wezen b.v. een engel of lichtmeester. Je 
hoeft niet spiritueel ontwikkeld te zijn of je hele leven al gevoelig te zijn 
geweest om te kunnen channelen. Wat je wel nodig hebt is geduld, 
volharding en een sterk verlangen om contact te maken. Wees een 
bewust kanaal, wees je bewust van wat je gids zegt. Je zult leren hoe je 
jouw trilling kunt verhogen om in de hogere sferen van de gidsen te 
kunnen zien, horen en voelen en op een bewuste wijze boodschappen te 
ontvangen. 

Er zijn hele boeken geschreven, schilderijen gemaakt en 
toekomstvoorspellingen gedaan met behulp van: gidsen, engelen en 
overleden personen die d.m.v. channeling doorkomen. 

Deze cursus is bedoeld voor mensen die willen en kunnen in een groep 
werken om elkaar te stimuleren, ondersteunen en inspireren. Let wel op: 
Channelen is een techniek, die wel voor iedereen geschikt is, maar het 
moment van het willen leren kan wel verkeerd zijn (meestal te vroeg, niet 
genoeg voorbereiding, verkeerd levenshouding, verkeerde 
verwachtingen, angsten of neiging om met negativiteit te werken). In een 
van deze gevallen kan ik overwegen, om betr. persoon toegang tot de 
cursus te weigeren. Tijdens voorgesprek ga ik na of de samenwerking 
met de leerling geen problemen oplevert, dus of de persoon wil mij 
adviezen opvolgen, en dit met het oog op zijn eigen veiligheid. 
Eigenwijsheid is gewenst pas na het aanleren van basis technieken en  
wat het meest belangrijk is:  het leren zichzelf te beschermen. 

De cursus houdt in o.a.  de persoonlijke check-up, de theorie, 
oefeningen en individuele begeleiding. Het vervolg mogelijk. 
Benodigde literatuur:  
"Contact met je gids" van Sanaya Roman en Duane Packer: 
In feite is ieder creatief, geïnspireerd mens van nature een potentieel 'channel' of 
'kanaal' en gaat het er slechts om deze vaardigheid te ontdekken en te ontwikkelen. 
Dit boek is te beschouwen als cursus- en handboek om te leren channelen. De 
auteurs vertellen dat hun innerlijk waargenomen gidsen Orin en DaBen het initiatief 
tot deze cursus hebben genomen en dat ze de inhoud via de auteurs hebben 
doorgegeven. Channeling staat in deze 'Nieuwe Tijd' sterk in de belangstelling. Als je 
het wilt leren, is het van belang dat dit zorgvuldig en stap voor stap gebeurt. Het 
eerste deel van dit boek geeft uitleg over wat channeling inhoudt. De auteurs leggen 
uit wie ze zijn en wijzen op het belang van het leren onderscheiden van de kwaliteit 
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van je gids. Onze hersenen zijn te vergelijken met een radio die we op verschillende 
golflengtes (kanalen) kunnen afstemmen. Dit boek wil de lezer helpen zich op één of 
meerdere kanalen af te stemmen. Wanneer dit gebeurt, komen de gidsen die in het 
betreffende 'onderwerp', als het ware, gespecialiseerd zijn, ons tegemoet. Ze zoeken 
ons via onze ziel op en geven tijdens het channelen via onze ziel de boodschappen 
door. De boodschap van dit boek: Door het leren van deze techniek kunnen we meer 
in balans raken, meer vreugde ervaren en zelfstandiger en meer geïnspireerd gaan 
leven. 

In het programma o.a. : 

Wat is channelen?  Voordelen van channelen. Hoe gebruiken? Hoe weet 
je dat je klaar bent om te channelen? Trance of niet? Wat gebeurt als je 
gids komt? Hoe bij bewustzijn blijven? Over gidsen. Hoe herken je lagere 
wezens? Hoe gidsen communiceren met mensen. Informatie overdracht. 
De rol van ontvangen en vertaler. De voorbereiding. Eigen gids leren 
kennen. Wat kan je verwachten bij eerste ontmoeting/verbinding. De 
naam van je gids, Het contact, Trance: Begeleiding en oefeningen (ook 
individueel begeleiding mogelijk), Relax, concentratie, energie voelen, 
lichaamhouding –oefening. Oefening: eerste ontmoeting met je gids. 
Vragen voor de gids. Afsluiting. Boodschappen voor jou en voor 
anderen. Hoe vragen formulieren? Hoe vertellen en vertalen? Creëer je 
eigen stijl. Oefening: channelen voor anderen. Voorspellen van de 
toekomst –Oefening. Groeps-channelingen. ........En veel meer. 

Deelname: 

Wil je aan deze cursus deelnemen? Neem dan persoonlijk contact met 
mij op voor meer gegevens of een voorgesprek.  

Tijd: in de avonduren van 19.30 uur tot 22.00 uur 

Aantal lessen: in 10 wekelijkse lessen. 

Kosten: De cursus kost in het geheel € 250.00, die in het 
geheel vooruit betaald moet worden 

Opgeven via mail perikarion.ts@gmail.com  
Na aanmelding krijgt u betaling informatie. 

Start:  bij voldoende deelnemers in maart en oktober 
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Aanvullende of specialisatie cursussen. 

 
Afhankelijk van welke weg die je  gaat bewandelen voor een diepere 

ontwikkeling, kan je kiezen uit de volgende cursussen: 
- Bescherming en zuiveringstechnieken   
- Werken met engelen  
- Werken met deva’s (de spirit van plant –steen -dier) uit de 

natuur en in de natuur voor healing en/of informatie  
-  Healing van je verleden heden en toekomst  
-  Spirituele  ontwikkeling 
-  Werken met runen 
-  Reiki 123  
-  Ontmoeting met jezelf (een intensieve bewustwording 

training)  
Voor meer cursussen kijk je op de actuele AGENDA  
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Voor uw lichamelijk en geestelijk gezondheid 
 

PERIKARION 
THERAPY & HEALING SYSTEM 

Bidt de mogelijkheden tot therapie en persoonlijke begeleiding in ziekte 
en persoonlijke ontwikkelingsprocessen met behulp van div. methodes: 
-     Perikarion® Therapy & Healing System 
-     Neuropsyrurgie® – psychosomatische geneeskunde 
-     Energetische technieken 
-     Soul Retrival 
-     Regressie therapie 
-     EMDR & EFT 
www.perikarion.eu  

 

http://www.perikarion.eu/

