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Pochodzenie Neuropsyrurgii®

Neuropsyrurgia ® to nowa metoda uzdrawiania opracowana przez Agnes van
Enkhuizen.

Podstawa Neuropsyrurgii jest wiedza z medycyny, filozofii i biologii, chemii i fizyki.
Miedzy innymi jej talent jasnowidzenia oraz wiele lat praktycznego badania
doprowadzil Agnes Enkhuizen do glebokiego wgladu na temat na rozwoju zycia.
Wynikiem tych spostrzezen bylo to, ze powstatl petniejszy obraz o pochodzeniu
zaburzen fizycznych i psychicznych. Nabyta wiedza o ewolugcji czlowieka,
doprowadzita do powstania nowej teorii, ktérej dano nazwe kosmogenetyki.
Kosmogenetyka jest wykorzystywana jako podstawa filozofii Neuropsyrurgii®. Wiele
0sOb, zarowno pacjentéw, jak i profesjonalistow, poznalo jej praktyczne zastosowanie.
W ostatnich latach tysiace 0s6b bylo leczonych ta metoda. Wyniki mozna nazwac
bardzo skutecznymi.

Nazwa Neuropsyrurgia jest chroniona i moze byc uzywana jedynie przez terapeutow
wyszkolonych i dyplomowanych w Institute of Human Development. Terapeuta jest
czlonkiem Niderlandzkiego zwigzku zawodowego Neuropsyrurgow.

Od 1989 roku Institute of Human Development przekazuje ta metode jako szkolenie
zawodowe oraz doszkalanie pod dyrekcja Agnes van Enkhuizen i jej asystentow dla m.i.
lekarzy, psychologow, fizjoteraputow, pielegniarstwa, itp. Instytut miesci sie w
Rosmalen, Vliertwijksestraat 13-B, 5243 RG Rosmalen, Tel.: 073-5219586;



Neuropsyrurgia jako metoda leczenia

Burn out, bezsennosc, bole glowy, bol barku, astma. Wielu z nas cierpi na takie objawy
fizyczne, ktore spowodowane sa nierzadko przez psychiczne napiecia.

Inni cierpiq jeszcze z powodu takich probleméw jak: konfliktowe relacje, lek,
niezdecydowanie lub uczucie utkniecia w jednym miejscu. Méwimy tu o problemach
psychicznych.

Powstaje pytanie: jak sie tego pozbyc¢?

Neuropsyrurgia okazuje sie¢ w tych wypadkach bardzo skuteczng metoda leczenia. Dla
dorostych i dla dzieci.

Praktyki Neuropsyrurgii wpisane AGBZ bazy informacyjnej przeznaczonej dla
wszystkich niderlandzkich ubezpieczycieli zdrowotnych. Neuropsyrurgia jest unana
przez wiele towarzystw ubezpieczeniowych, jako naturoterapia i w ramach
dodatkowego ubezpieczenia czesciowo lub w pelni rekompensowana.

Neuro wskazuje na uktad nerwowy na te czes¢ ukierunkowany jest neuromasaz.
Psy to od psychologii, psychoterapeutyczna czesc.
Rurgia od chirurgii méwi ze calos¢ ma operacyjny efekt.

Neuropsyrurgia stosowana jest od wielu lat. Metoda ujawnia zwiagzki przyczynowe
powstawania dolegliwosci i choréb, oraz powoduje aktywowanie tzw. medica natura
czyli samoleczacych mozlwosci, ktére sa w posiadaniu kazdego cztowieka.
Neuropsyrurgia nie zaleca zadnych lekarstw.

Przyczyny dolegliwosci leza czesto w sposobie zycia i sposobie patrzenia na Swiat,
ktorych negatywnych skutkow czesto nie jestesmy Swiadomi.

Neuropsyrurgia ma za cel rozpoznanie destrukcyjnych postaw i rozpoznac
chorobotwoércze wzorce juz podczas wstepnych konsultacji.

Jeszcze na zakoriczenie: metoda ta jest bardzo doradzana ludziom stojacym na
rozdrozu zycia, ktérzy nie wiedza jak dalej postapié¢ aby nie doznawac tych samych
porazek, oraz tym ktorzy chca sie coraz bardziej rozwijac i stawac sie coraz lepszym
czlowiekiem dla siebie i spoteczenistwa.



Nie-psychosomatyczne dolegliwosci Neuropsyrurg nie bedzie brat pod uwage ale
zasugeruje zgloszenie sie do lekarza eksperta w danej dziedzinie. Bedzie tak rowniez w
przypadku, kiedy neuropsyrurg uzna neuropsyrurgie jako kontra-indykacje.

Aby moc przystapic do terapii, nalezy wstepnie wypelnic liste pytan i przestac na adres
terapeuty. Po orzeczeniu czy Neuropsyrurgia jest odpowiednia terapia dla danej osoby
zostana podane daty konsultacji.

Dolegliwosci

Co najmniej 70% naszych dolegliwosci i choréb ma psychosomatycznych charakter, tak
mowia publikacje medyczne. Istnieje duze prawdopodobienstwo, ze rowniez Twoje
dolegliwosci do nich naleza. Konsultuj sie dla pewnosci u lekarza rodzinnego lub
specjalisty.

Wiele takich dolegliwosci mozna leczy¢ Neuropsyrurgia. Np.:

- Napiecia nerwowe, burn out

- nerwica, leki i depresje

- alergie

- boéle glowy, mogrena, padaczka

- problemy w nauce, dysleksja

- dolegliwosci laryngologiczne

- bezsennos$é, moczenie nocne

- dolegliwosci plecow i kregostupa

- hiperwentylacja, astma

- chroniczne zimnie rece/nogi

- skora i miesnie

- zoladek, jelita, trawienie, opréznianie stolca

- otylos¢

- rozwo6j motoryki, zachowania i rozwo6j u dzieci

- problemy w cigzy

Takze wiele innych objaw6w, leczenie moze by¢ z powodzeniem stosowane lub
pomaganie tych fizycznych skutkéw choroby ograniczone do niezbednego minimum.



Neuropsyrurgia sklada sie z:

- duzej konsultacji z neuroreflexmasazem (razem okolo 3-3.5 godzin)

- pewna ilos¢ nastepnych konsultacji z neuromasazem (okolo 1.5 godziny)
- jesli potrzeba coaching, regresja itd.

Duza konsultacja

Okoto 2 godziny trwajace psychoterapeutyczne badanie da nam pierwsze spojrzenie na
psychologiczne przyczyny dolegliwosci. Poniewaz istnieje zwigzek miedzy wiasnym
zyciem i objawami beda rowniez brane pod uwage doswiadczenia i rozw6j od

momentu poczecia.

Przyczyna jest juz jasna podczas pierwszej konsultacji. To stwarza pole do
natychmiastowego leczenia i ewentualnych korekt w stylu zycia i postawie wobec zycia.
Ponadto przeprowadzone bedzie rokowanie przyczyn i rozmowa (w miare mozliwosci)
nagrana na magnetofonowej tasmie lub inym medium.

Nastepnie wykonujemy zabieg neuroreflex na calym ciele (tyl: gtowa,

ramiona, kregostup, krzyz, kos¢ ogonowa,nogi i stopy; przéd: ramiona, obojczyk, klatka
piersiowa, okolice zotadka , brzuch, nogi i stopy). Zabieg wykonuje sie na terenie
waznych punktow autonomicznego uktadu nerwowego, przez skore, technika tarcia
dyskusji. Niezaleznie od rodzaju problemow, ktére masz, zabieg ten jest zawsze
wykonywane na calym ciele.

Zabieg ma wplyw na skore, tkanke taczna, naczynia krwionosne, naczynia limfatyczne,
miesnie, meridiany. Jednak nacisk ktadziony jest na manipulacji ukladu nerwowego,
ktory jest glownym regulatorem wszystkich organow. Przy wielu dolegliwosciach
widzimy, ze cze$¢ autonomicznego ukladu nerwowego, ktére powinna zapewnic relaks
i zdrowienie jest przyblokowana.

Wazna informacja jest tutaj Scisly zwiazek miedzy skoéra i ukladem nerwowym.
Poprzez szybkie pocieranie skéry powstaje cieplo i tak zwany refleks axonowy. Ten
refleks axonowy prowadzi do systematycznego i starannego przywroécenia normalnego
funkcjonowania catego systemu nerwowego.



Aby zobaczy¢ efekt terapii fizycznej przed i po terapii, skora jest mierzona na czubkach
palcow rak i nég za pomoca aparatu zwanego Neurokonditiemeter.

Nastepna konsultacja

W celu trwalego przywrécenia harmonii uktadu nerwowego, po okolo od okoto
czterech tygodniach po wielkiej konsultacji przystepujemy do dalszego leczenia.
Zazwyczaj sa to od trzech do czterech konsultacji, ale cylk ten moze zosta¢ przedtuzony,
jezeli jest do tego powod. Przykiad: psychoterapeutyczne rozmowy lub regresja.
Roéwniez odpowiemy na pytania a i dalsze spostrzezenia sa opracowywane.

Potem znowu wykonamy zabieg na cialo w sposéb opisany powyzej.

Podczas catego procesu, ciato potrzebuje czasu do odzyskania poprawy.
Uwolnione napiecia i toksyczne substancje sa usuwane, organizm musi sie oczysci¢
catkowicie od stresu i uklad nerwowy moze by¢ ponownie zréwnowazony.
Dlatego leczenie neuropsyrurgia to kwestia co najmniej trzech zabiegéw.

Ewentualne powody nastepnych konsultacji to:
przy nawrocie choroby czy dolegliwosci, aby pozby¢ sie traumy z przesztosci, aby wejsc
w kontakt z Wyzszym Ja, jako pomoc dodatkowa przy ciezkich schorzeniach itp.



Mozliwe tymczasowe reackcje
Po duzej konsultacji ciato potrzebuje okoto czterech tygodni aby przepracowac refleksy,
tzn. Wejs¢ w stan spokoju, rozprezenia i samouzdrawiania. W tym czasie moga (nie
musza) wystapic réznego typu reakcje np.:
- wrazliwosci i nagte pojawianie sie roznych emocji
- uczucie ztosci czy depres;jii

- bole glowy, brzucha, wrazliwe pachwiny, skurcze w nogach,

- uczucie (silnego) zmeczenia,

- zmiennie uczucie goraca lub zimna

- mdlosci

- moczoped

- reakcje na skorze, wypryski, czerwone plamy itd.
Poprzez wystepowanie reakcji nie doswiadcza sie wyraznej poprawy. Najczesciej
Znacznie lepsze samopoczucie nastepuje dopiero po drugiej konsultacji. W wiekszosci
przypadkow ostateczny wynik leczenia okresla sie jako pozytywny do bardzo
pozytywnego. Czesto doswiadcza sie dopiero po wielu tygodniach, ze co sie zmienifo.
Nagle dojdziesz do wniosku, ze masz swe zycie we wlasnych rekach, nagle pojawia sie
nowy cel zycia. A przez ta wiedze, poprawia sie jakosci zycia.

Medycyna, lekarstwa i porady

Pod warunkiem, Ze jest to uzasadnione, oraz jesli lekarz wyrazi zgode, zaleca sie, w
pierwszym miesiacu po wielkiej konsultacji nie zazywac zadnych lekow, réwniez
homeopatycznych. Jesli to mozliwe (za zgoda lekarza) zaleca sie odlozenie wszelkich
zabiegoéw medycznych, badawczych i masazy w miare mozliwosci co najmniej na cztery
tygodnie po drugiej konsultacji, a nastepnie nalezy ustali¢, czy sa one nadal niezbedne.
Zaplanyj kilka dni spokoju po konsultacji i nie umawiaj sie na zadne meczace imprezy.
Odpoczywaj!!! Unikaj zmeczenia i podniecenia, poniewaz w zaleznosci od wysokosci
napiecia w organizmie, reakcje beda od gwaltownych do ledwo zauwazalnych.



Dzieci

Metoda leczenia jest taka sama u dzieci, jak u dorostych. Czesto wystepuja u nich zaraz
po pierwszym zabiegu znaczace wyniki pozytywne. Oprocz wypryskéow czy wysypki
na skorze jako reakcji, doswiadczaja one niewiele lub zadnych reakcji fizycznych. Moga
one jednak wykazywac silne reakcje emocjonalne w trakcie lub po leczeniu. Pozadane
jest, aby rodzice lub opiekunowie byli obecni podczas leczenia. Warto wiedzie¢, ze u
rodzicow moga wystapic te same reakcje, jak u dziecka.

Wiecej o dolegliwosciach psychosomatycznych

Waznym punktem wyjscia Neuropsyrurgii jest to, ze cialo i umyst sg ze soba
nierozerwalnie zwiazane i ze uklad nerwowy pelni funkcje spoiwa, taczy je ze soba i
umozliwia komunikacje pomiedzy nimi. Samo w sobie nic nowego, bo Socrates
powiedzial, ze "oddzielny fizyczny stan duszy bez ciala" nie istnieje. Jego uczen Platon
widzial najwiekszy blad w leczeniu choroéb, istnienie lekarza od duszy i lekarza od ciata.
Trwalo to jednak dos¢ diugo zanim nowoczesny swiat medyczny zechciatl w to
uwierzyc.

Badania nad chorobami, bélem i zaburzeniami miaty pierwszenistwo przed badaniami
zwigzanym nad wplywem szczescia i pozytywnych uczuc na zdrowie czlowieka. Teraz,
gdy coraz wiecej 0osob cierpi na dolegliwosci zwigzane ze stresem i zwiazanymi z tym
fizycznymi dolegliwosciami, zaczyna sie widzie¢ zwiazek miedzy psychicznym i
fizycznym samopoczuciem oraz zwiazek ten jest coraz czesciej zbadany i udowodniany.
Wiadomym jest, ze stres fizyczny zmniejsza odpornos$¢ imunologiczna. Przy depresji
powstaje pewien zakres fizycznych dolegliwosci, ktére przypisywane sa zakléceniom w
lymbicznym systemie (czesci mézgu). Typowymi przykladami pojawiajacych sie
dolegliwosci sa zaklécenia snu, oddawania moczu czy problemy z jedzeniam.

Psychosomatyczne dolegliwosci maja zawsze swe zrodlo w sferze psychiczne;j.
Dyskomfort psychiczny spowoduje zakl6cenia w funkcjonowaniu autonomicznej czes¢
ukladu nerwowego, ktory jest odpowiedzialny za prawidlowe dziatanie wszystkich
organow i ukladow m.i. hormonalnego i immunologicznego. Jesli dzialanie organu jest
nieprawidlowe, doprowadza to do zaburzen w funkcjonowaniu, nastepnie dolegliwosci,
ktore ostatecznie przeksztalcaja sie w chorobe.Dodatkowym problemem jest to, ze
czlowiek nie jest w stanie czu¢ stabego funkcjonowania ukladu nerwowego zanim nie
pojawia sie objawy fizyczne. W tym wypadku mozna to poréwnac z podwyzszonym
ci$nieniem krwi, ktére mozna zaobserwowac jedynie w wyniku pomiaru. Réwniez



zaburzenia w ukiadzie nerwowym mozna wykazac poprzez pomiar. Niezmiernie
wazne jest to aby uswiadomiono sobie powody dolegliwosci. W przeciwnym razie,
proces chorobowy bedzie trwat nadal.

Neuropsyrurgia i dzieci

Wiele dzieci w wieku od zera do osiemnastu lat skutecznie leczono za pomoca
Neuropsyrurgii. Poprawa wspotpracy pomiedzy ciatem i umystem prowadzi do lepszej
motoryki, poprawy snu, lepszej koncentracji a z tym lepszym wynikom w nauce. Dzieci
staja sie spokojniejsze i mniej agresywne.

U dzieci malo aktywnych, typu "cisi marzyciele"", przeciwnie, wystepuje wzrost
aktywnosci. Réwniez takie dolegliwosci jak hiperwentylacja, depresja, lek, problemy z
nauka, problemy z kontaktem socjalnym, brak jakiegokolwiego oporu, béle brzucha,
boéle gtowy moga by¢ ta metoda skutecznie leczone. Duza zaleta tej metody jest dobry

wynik w stosunkowo krétkim czasie.

Na przyklad, dzieci, ktére pozostaja w tyle w nauce przez swe dolegliwosci, w
znacznym stopniu korzystnie reaguja na terapie, lepiej sie koncentruja i uzyskuja lepsze
wyniki w nauce.

Roéwniez dzieci z ciezkimi zaburzeniami snu, gdzie cata rodzina ma z tym klopot,
reaguja pozytywnie na terapie i spig spokojniej.
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Wiecej o Neuropsyrurgii
Jesli cheesz sie wiecej dowiedzie¢ na temat Neuropsyrurgii i znasz jezyk niderlandzki to poczytaj (wszystkie ksiazki w
jezyku niderlandzkim)

Agnes van Enkhuizen; Het zevende zintuig-Paranormaal is wonderbaarlijk normaal; ISBN 978-94-90056-01-8 (Si6dmy
zmyst, wydanie 2009)

Nastepujace ksigzki sa w przygotowaniu, ukaza sie koricem 2009 roku:

1. De parasympathicus en de wijze slang als manager; (Uklad parasympatyczny i madry waz jako manager).

2. De parasympathicus kosmisch gezien; (Uklad parasympatyczny z kosmicznej perspektywy).

3. Medica Natura; het zelfgenezende vermogen van de mens. Inzicht in psychosomatische ziekten, orgaan psychologie en
zelf behandeling (Medica Natura czyli naturalne leczenie, o mozliwosci ludzkiego samouzdrawiania. Wglad w
psychosomatyczne choroby, psychologie organow, samoleczenie).

4. De paradijsvogel tussen je oren (Rajski ptak pomiedzy twoimi uszami).

5 Gevoelige en ongevoelige mensen; waarom partners de zelfde ziekten kunnen krijgen, energie is besmettelijk, invloed van
elektromagnetische straling ( Wrazliwi i niewrazliwi ludzie, dlaczego partnerzy choruja na te sama chorobe, dlaczego
energia jest zarazliwa, wplyw promieniowania elektromagnetycznego).

Stare ksigzki autorow : Pieter Langedijk i Agnes van Enkhuizen:

- De Parasympathicus'; Uitgeverij Ankh Hermes. Deventer (Parasymatyczny uktad nerwowy)

- Van Paranormale naar Normale Geneeswijze'; Uitgeverij Ankh Hermes. Deventer- (Z paranormalnej na normalng metode
leczenia)

- 'Hyperactieve kinderen en stille dromers (MBD)' -oorzaken en behandeling; ISBN 90-202-4996-7 (Hiperaktywne dzieci i
cisi marzyciele)

- 'Seksuele problemen en vorige levens, ISBN 90-202-4968-1, 1986 (Problemy seksualne i poprzednie wcielenia)

- 'Concentratiekamp -en oorlogservaringen in vorige levens in relatie met problemen nu';ISBN 90-202-4738-7, 1988,( Oboz
koncentracyjny, doswiadczenia wojenne i poprzednie wcielenia i dzisiejsze problemy)

- 'Leerproblemen en vorige levens', ISBN 90-202-4739-5, 1987 (Problemy w nauce i poprzednie wcielenia)

w serii ""Ankertje" ukazaty sie:

- Zelfgenezing door lichtenergie (Samouzdrawianie energia Swiatta)

- Alpha-hersengolven in relatie tot ontspanning, concentratie, voorstellingsvermogen, creativiteit, faalangst, leren en
geheugen (Fale mézgowe alfa w stosunku do relaksacji, koncentracji, wyobrazni, kreatywnosci, niepokoju, uczenia sie i
pamieci)

- Energiecentra en emotioneel-lichamelijke problemen - blokkades en therapie bij vermoeidheid, nek-, rug-, hart-, en
menstruatieklachten, migraine, faalangst enz. (Centra energetyczne i problemy emocjonalno-cielesne - blokady i terapia
przy zmeczeniu, dolegliwosci, karku, kregostupa, serca, miesigczkowania, lekow itp.)

- Energie-overdracht en seksuele blokkades in relatie met het orgasme (Przekazywanie energii i blokady seksualne w
stosunku do orgazmu)

- Gevoelige mensen en hun problemen (Wrazliwi ludzie i ich problemy)

- Waarom hebben we juist deze ouders?(Dlaczego mamy wiasnie tych rodzicow)

- Rechter- en linker hersenhelft- de werking van het gevoel en het denken via de hersenen (Prawa i lewa pétkula mézgowa
- dzialanie emocji i myslenia poprzez mézg)

POWYZSZE KSIAZKI DOSTEPNE SA W BIBLIOTEKACH
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http://www.perikarion.eu/

KIM JESTEM

Rzekl Jezus:
...5koro poznacie samych siebie, wtedy bedziecie poznani i bedziecie wiedzie¢, Ze jestescie synami Ojca
zywego... (z ewangelii Tomasza, nr.3)

Nazywam sie KrystynaMaria. W czasie mojego pobytu na Matce Ziemii chce wtasna
praca dotozyc wilasng cegietke do podniesienia wibracji czlowieka, zwierzat i samej
planety Ziemii. Robie to pracujac jako terapeutka i coach.

Jako terapeutka pracuje z wlasnym holistycznym systemem terapeutyczno-
uzdrawiajacym pod nazwa Perikarion - Therapy & Healing System® przeznaczonym
dla dorostych i dzieci oraz z terapia zwana Neuropsyrurgia®.

Jako coach prowadze kursy, treningi, warsztaty i odczyty na tematy rozwoju
swiadomosci materialnej, emocjonalnej, energetycznej i mentalnej. Jest to sztuka
poznawania samego siebie i otaczajacego nas Swiata, tego widzialnego i niewidzialnego.

Rzekt Jezus: "Poznaj to, co jest przed twoim obliczem,

a to, co ukryte przed toba, wyjawi sie tobie.

Nie ma bowiem niczego ukrytego, co nie zostanie odkryte".
(z ewangelii Tomasza, nr.5)

Zwroty z ubezpieczenia w Holandii

Terapeuta nie ma mozliwosci deklarownia panskich faktur/rachunkéw w parnskiej
ubezpieczalni.

Panstwo sa sami odpowiedzialni za deklarowanie poniesionych kosztéw
terapeutycznych (wyraZnie zaplaconej faktury) w swojej ubezpieczalni.

Poniewaz rodzaje ubezpieczenia i zwroty kosztow sa bardzo zindywidualizowane,
radze wczesniej poinformowac sie, czy koszty beda zwrocone i w jakiej wysokosci.

Wszelkie pytania odnosnie zwrotow kosztow prosze kierowaé do wlasnego
przedsiebiorstwa ubezpieczeniowego!
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Nazwa handlowa
Terapie
ABG¥).nr. pracowni

Terapeuta
ABG nr. Terapeuty

Adres
Telefon.
E-mail
Internet

BTW/BSN nr.

Izba Handlowa nr.
BANK

Zwigzki zawodowe

Informacje dla klientow i ubezpieczalni

PERIKARION THERAPY & HEALING SYSTEM
Naturoterapia, Neuropsyrurgia®, VITA-doradca d/s zdrowia, EFT, EMDR,
3918

Krystyna Maria Bergsma Flis
25039

Kerkstraat 29, 2959BS STREEFKERK

0184684340 of 0628228752

perikarion.ts@gmail.nl

www.krystyna.nl; www.perikarion.eu; www.perikarion.com

065130558b01
23083394
7494976 t.n.v. PERIKARION THERAPY SYSTEM, Streefkerk

Niderlandzki Zwigzek Neuropsyrurgow;.licencja nr. 006;

Fundacja GezondZorg licencja nr. 1014

VBAG - Vereniging ter Bevordering van Alternatieve Geneeswijze, licencja. 2.090850A
RBNG- Stichting HBO Register Beroepsbeoefenaren Natuurlijke Gezondheidszorg licencja:

909044R

Wyposazenie

Gabinet jest wyposazony zgodnie z wymaganiami | wytycznymi zwigzku

terapeutow VBAG i Zwigzku konsumentow.

Dane osobowe

w zwigzku z ustawa o ochronie danych zarejestrowano w

Registratiekamer pod numerem CPB NR. O-0043256

Ubezpieczenie zawodowe

Fortis ASR, polisa nr. 34665060

Profil zawodowy oraz procedura skfadania skarg znajduja sie na stronie internetowej zwigzku

zawodowego.

Dolegliwosci czy choroby mogg by¢ brane pod uwage jedynie po wczesniejszej konsultacji z lekarzem
domowym lub specjalista.

*) krajowy numer indentyfikacyjny Algemene Gegevens Beheer voor Zorgverzekeraars "Vektis
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